Stufentherapie der atopischen Dermatitis

Alle Stufen: Die zuséatzliche Anwendung von antiprurigindsen und antiseptischen Wirkstoffen kann erwogen
werden.

Stufe 2—4: Eine UV-Therapie ist haufig ab Stufe 2 unter BerUcksichtigung der Altersbeschrankung (nicht im
Kindesalter) indiziert. Cave: keine Kombination mit Ciclosporin A und topischen Calcineurininhibitoren.

* First-Line-Therapie: In der Regel topische Glukokortikosteroide, bei Unvertraglichkeit/Nichtwirksamkeit und
an besonderen Lokalisationen (z. B. Gesicht, intertrigindse Hautareale, Genitalbereich, Capillitium bei
Sauglingen) topische Calcineurininhibitoren.
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