
 

 

Bluthochdruck, Medikation: Einteilung in Wirkstoffgruppen 

Wirkstoff/-gruppe Standard Reserve 

Betablocker 
Bisoprolol, Metoprolol Nebivolol 

Diuretika Chlortalidon, Hydrochlorothiazid Furosemid, Torasemid, Spironolacton 

Kalziumkanalblocker Amlodipin, Nitrendipin Lercanidipin, Verapamil 

ACE-Hemmer und 

Angiotensinrezeptorblocker 

Enalapril, Ramipril, Lisinopril 

Losartan, Candesartan, Valsartan 

 

Andere  Methyl-Dopa 

Quelle: Kassenärztliche Bundesvereinigung (KBV), Medikationskatalog (Stand 2022) 

 

 

 

 


