
Bewusstseinsverlust nichtsynkopale Ereignisse

weitere Diagnostik notwendig

Synkope

rascher Beginn, kurze Dauer, Tonusverlust, spontane komplette Erholung

Basis-Diagnostik

Anamnese, klinische Untersuchung, Vitalparameter,  

12-Kanal-Ruhe-EKG, Ruheblutdruckmessung 

Beratung, aktuell 

keine weitere 

Diagnostik,

wachsames 

Zuwarten

Ergebnis: 

offensichtlich                                  

unklar benigne 

Synkope 

Red Flags:

Siehe Tabelle  

Strukturierte 

Anamnese.

Ergebnis unklar,

beunruhigend

erweiterte 

Diagnostik

Quelle: Deutsche Gesellschaft für pädiatrische Kardiologie und angeborene Herzfehler. Synkope im 

Kindes- und Jugendalter. AWMF-Leitlinie Nr. 023-004. S2k, Stand 2020.
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