
Checkliste Hausbesuchstasche 
 
Diagnostik 

• Blutdruckmessgerät 
• Stethoskop 
• Ohrenspiegel 
• Blutzuckermessgerät 
• Mundspatel 

 
Einmalmaterialien 

• Verbandsmaterialien (sterile Kompressen, Mullwickel, Kompressionswickel, Pflaster, ggfs. 
Wunddistanzgitter, Schaumwundauflage) 

• Nasentamponade 
• Steristrips 
• Zellstofftupfer 
• Alkoholtupfer, besser: Hautdesinfektionsspray 
• Einmalhandschuhe 

 
Instrumente 

• Pinzetten, chirurgisch, anatomisch 
• Schere (steril und unsteril) 
• Fadenmesser 

 
Blutentnahme 

• EDTA-, Serum-, Gerinnungsröhrchen 
• Stauschlauch 
• Kanülen, Butterfly,  
• Spitzabwurf 

 
Injektionsmaterialien 

• Spritzen (2, 5 und 10 ml) 
• Kanülen (Größe 1, Größe 12) 
• Venenverweilkanüle ( rosa, grün) 
• Multiadapter, Membranadapter 
• Infusionssystem 

 
Formulare 

• Kartenlesegerät 
• Rezepte, Überweisung, Transportschein, Notfallschein 

o Achtung: Handgeschriebene Kassenrezepte nicht mehr zulässig! 
• AU 
• Leichenschauschein 
• Kugelschreiber 

 
Notfallmedikamente 

• Adrenalin 1 mg (Achtung: Suprarenin muss im Kühlschrank gelagert werden!) 
• Atropin 0,5 mg 
• Aspisol 500 mg 
• Heparin 5.000 I.E. 
• Beloc 5mg 
• Furosemid 20mg / 40mg 
• Urapidil 25mg 
• Morphin 10 mg 
• Bayotensin 
• NitrosprayNaloxon 0,4 mg 
• NaCl 0,9% 10ml 
• G 40% 10ml 
• Ringer 250ml, 500ml 
• Solu Decortin 250mg 
• Tavegil oder Fenestil 
• Diazepam 
• Vomex i.m. Ampullen 
• Tavor expedit 
• Bricanyl 

 
Die Erfahrung zeigt: Weniger ist mehr – und regelmäßig das Verfallsdatum überprüfen! 


